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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

«История» 

 

Рабочая программа учебной дисциплины – является частью программы подготовки 

специалистов среднего звена (далее - ППССЗ) в соответствии с ФГОС по специальности СПО 

09.02.06 «Сетевое и системное администрирование»  

Рабочая программа учебной дисциплины может быть использована в дополнительном 

профессиональном образовании муниципальных служащих, социальных работников и в 

профессиональной подготовке по специальности 09.02.06 «Сетевое и системное 

администрирование»  

 

2. РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

Результатом освоения программы учебной дисциплины является подготовка студентов к 

освоению профессиональных модулей ППССЗ по специальности 09.02.06 «Сетевое и системное 

администрирование» и овладению профессиональными и общими компетенциями: 

 

Код Наименование результата обучения 

ОК 1 

Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности, применительно к 

различным контекстам. 

 

ОК 2 

Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию информации, необходимой для 

выполнения задач профессиональной деятельности. 

 

ОК 3 
Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное развитие. 

 

ОК 4 

Работать в коллективе и команде, эффективно взаимодействовать с коллегами, 

руководством, клиентами. 

 

ОК 5 

Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке с 

учетом особенностей социального и культурного контекста. 

 

ОК 6 

Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное 

поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей, применять 

стандарты антикоррупционного поведения. 

 

ОК 7 

Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, эффективно 

действовать в чрезвычайных ситуациях. 

 

ОК 9 
Использовать информационные технологии в профессиональной деятельности. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

С целью овладения указанным видом деятельности и соответствующими 

профессиональными и общими компетенциями, обучающийся в ходе освоения учебной 

дисциплины должен иметь умения и знания 

 
Результаты  

(освоенные 

ОК) 

Код и наименование умений Код и наименование знаний 

ОК 1 

У1. Ориентироваться в 

современной экономической, 

политической, культурной 

ситуации в России и мире  

 

У2. Выявлять взаимосвязь 

отечественных, региональных, 

мировых социально-

экономических, политических 

и культурных проблем  

З1. Основные направления ключевых регионов 

мира на рубеже XX и XXI вв.  

З2. Сущность и причины локальных, 

региональных, межгосударственных 

конфликтов в конце XX – начале XXI вв.  

З3. Основные процессы (интеграционные, 

поликультурные, миграционные и иные) 

политического и экономического развития 

ведущих регионов мира  

З4. Назначение ООН, НАТО, ЕС и др. 

организаций и их деятельности  

З5. О роли науки, культуры и религии в 

сохранении и укреплении национальных и 

государственных традиций сущность процесса 

познания  

З6. Содержание и назначение важнейших 

правовых и законодательных актов мирового и 

регионального значения  

ОК 2 

У1. Ориентироваться в 

современной экономической, 

политической, культурной 

ситуации в России и мире  

 

З1. Основные направления ключевых регионов 

мира на рубеже XX и XXI вв. 

З2. Сущность и причины локальных, 

региональных, межгосударственных 

конфликтов в конце XX – начале XXI вв. 

З3. Основные процессы (интеграционные, 

поликультурные, миграционные и иные) 

политического и экономического развития 

ведущих регионов мира 

З6. Содержание и назначение важнейших 

правовых и законодательных актов мирового и 

регионального значения 

ОК 3 

У1. Ориентироваться в 

современной экономической, 

политической, культурной 

ситуации в России и мире  

 

З2. Сущность и причины локальных, 

региональных, межгосударственных 

конфликтов в конце XX – начале XXI вв.  

З3. Основные процессы (интеграционные, 

поликультурные, миграционные и иные) 

политического и экономического развития 

ведущих регионов мира  

З6. Содержание и назначение важнейших 

правовых и законодательных актов мирового и 

регионального значения 



ОК 4 

У1. Ориентироваться в 

современной экономической, 

политической, культурной 

ситуации в России и мире  

 

У2. Выявлять взаимосвязь 

отечественных, региональных, 

мировых социально-

экономических, политических 

и культурных проблем  

З1. Основные направления ключевых регионов 

мира на рубеже XX и XXI вв.  

З2. Сущность и причины локальных, 

региональных, межгосударственных 

конфликтов в конце XX – начале XXI вв.  

З3. Основные процессы (интеграционные, 

поликультурные, миграционные и иные) 

политического и экономического развития 

ведущих регионов мира  

З6. Содержание и назначение важнейших 

правовых и законодательных актов мирового и 

регионального значения 

ОК 5 

У1. Ориентироваться в 

современной экономической, 

политической, культурной 

ситуации в России и мире  

 

З1. Основные направления ключевых регионов 

мира на рубеже XX и XXI вв.  

З4. Назначение ООН, НАТО, ЕС и др. 

организаций и их деятельности  

З5. О роли науки, культуры и религии в 

сохранении и укреплении национальных и 

государственных традиций сущность процесса 

познания 

ОК 6 

У1. Ориентироваться в 

современной экономической, 

политической, культурной 

ситуации в России и мире  

 

У2. Выявлять взаимосвязь 

отечественных, региональных, 

мировых социально-

экономических, политических 

и культурных проблем 

З1. Основные направления ключевых регионов 

мира на рубеже XX и XXI вв.  

З2. Сущность и причины локальных, 

региональных, межгосударственных 

конфликтов в конце XX – начале XXI вв.  

З5. О роли науки, культуры и религии в 

сохранении и укреплении национальных и 

государственных традиций сущность процесса 

познания 

З6. Содержание и назначение важнейших 

правовых и законодательных актов мирового и 

регионального значения 

ОК 7 

У1. Ориентироваться в 

современной экономической, 

политической, культурной 

ситуации в России и мире  

 

У2. Выявлять взаимосвязь 

отечественных, региональных, 

мировых социально-

экономических, политических 

и культурных проблем 

З1. Основные направления ключевых регионов 

мира на рубеже XX и XXI вв.  

З2. Сущность и причины локальных, 

региональных, межгосударственных 

конфликтов в конце XX – начале XXI вв.  

З5. О роли науки, культуры и религии в 

сохранении и укреплении национальных и 

государственных традиций сущность процесса 

познания 

З6. Содержание и назначение важнейших 

правовых и законодательных актов мирового и 

регионального значения 

ОК 9 

У2. Выявлять взаимосвязь 

отечественных, региональных, 

мировых социально-

экономических, политических 

и культурных проблем 

З5. О роли науки, культуры и религии в 

сохранении и укреплении национальных и 

государственных традиций сущность процесса 

познания  

З6. Содержание и назначение важнейших 

правовых и законодательных актов мирового и 

регионального значения 



 

3. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Тематический план учебной дисциплины «ИСТОРИЯ» 

 

 

История 

 В
се

го
 ч

ас
о
в
 

в
 т

. 
ч

. 
в
ар

и
ат

и
в
н

ы
х
 

ч
ас

о
в
 

Объем времени, отведенный на освоение учебной 
дисциплины 

П
р
о
м

.а
тт

ес
та

ц
и

я
 

Обязательная аудиторная 
учебная нагрузка обучающегося 

Самостоятельная 
работа 

обучающегося 

Всего, 
часов 

в т.ч. 
лабораторные 

работы и 
практические 

занятия, 
часов 

в т.ч., 

курсовая 

работа 

(проект), 

часов 

Всего, 
часов 

в т.ч., 

курсовая 

работа 

(проект), 

часов 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

Всего: 36 - 36 14 - - - - 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



3.2. Содержание обучения по учебной дисциплине «История» 

 

 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного 

материала 

Лабораторные, 

практические и 

контрольные 

работы, 

самостоятельная 

работа 

обучающихся 

Обязательная 

учебная 

нагрузка (час) 

Умения, 

знания 

Информационно

-техническое 

обеспечение 

Формы и 

виды 

контроля 

Т
ео

р
ет

и
ч

ес
к

и
е
 

Л
а
б
о
р

а
т
о
р

н
о

-

п
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м
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н
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и
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о
ч

н
и

к
и

 

С
р

ед
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в
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о
б
у
ч

ен
и

я
 

 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 

Раздел 1. Развитие СССР и его место в мире в 1980-е гг. 10 8       

Тема 1. 

Основные 

тенденции 

развития СССР 

к 1980-м гг. – 

второй 

половине 80-х 

гг. 

Дезинтеграцио

нные процессы 

в России и 

Европе во 

второй 

половине 80-х  

Внутренняя политика 

государственной власти в 

СССР к началу 1980-х гг. 

Особенности идеологии 

национальной и социально-

экономической политики. 

Кризис «развитого 

социализма». Культурная 

жизнь в СССР.  Внешняя 

политика СССР к началу 1980-

х гг. «Биполярная модель» 

международных отношений. 

Блоковая стратегия. СССР в 

глобальных и региональных 

конфликтах. Афганская война 

и ее последствия. 

Ближневосточный конфликт.  

Предпосылки системного 

Работа 1. 

Составление 

сравнительной 

таблицы «Основные 

направления 

внутренней 

политики советского 

государства в 1945- 

91 гг.» 

 

Работа 2.О 

Контрольная работа 

«СССР в 1960 – 1991 

гг» 

 

 Работа 3. 

Составление 

таблицы «Основные 

10 8  У1 

У2 

З1 

З2 

З3 

З4 

1.1 

1.2. 

1.3. 

1.4. 

1.5. 

1.1 

1.2. 

1.3. 

 

Проверка 

выполнения 

работы 1. 

 

Проверка 

выполнения 

работы 2.О 

 

Проверка 

выполнения 

работы 3. 

 

Проверка 

выполнения 

работы 4.О. 



кризиса. Перестройка в СССР 

(1985-1991гг): причины и 

последствия. Характеристика 

основных периодов 

перестройки. «Парад 

суверенитетов». События 

августовского путча. 

Подписание Беловежских 

соглашений и образование 

СНГ 

направления 

внешней политики 

СССР» 

 

Работа 4.О 

Контрольная работа 

«Внешняя политика 

СССР в 1945 – 

1991гг» 

Раздел 2. Россия и мир в конце XX - начале XXI века   12 6       

Тема 2. 

Постсоветское 

пространство в 

90-е гг. XX века 

 

 Антикризисные меры и 

рыночные реформы. 

Формирование 

государственной власти новой 

России. Принятие 

Конституции РФ 1993г. 

Становление гражданского 

общества. Обострение 

локальных конфликтов на 

постсоветском пространстве. 

РФ и страны ближнего 

зарубежья. РФ и СНГ. 

Международные отношения в 

конце XX века. Программные 

документы ООН, ЮНЕСКО, 

ЕС, ОЭСР в отношении 

постсоветского пространства 

 

Работа 5. Работа с 

Конституцией РФ, 

анализ статей. 

 

Работа 6. О 

Контрольная работа 

«Социально-

политическое и 

экономическое 

развитие России в 

конце ХХ – начале 

ХХI века» 

 

4 4  У1 З1 

З2 

З5 

З6 

 

1.1 

1.2. 

1.3. 

1.4. 

1.5. 

 Проверка 

выполнения 

работы 5. 

 

Проверка 

выполнения 

работы 6.О. 

 

Тема 3. 

Укрепление 

влияния России 

на 

постсоветском 

пространстве  

Укрепление государственной 

власти. Проблемы 

федеративного устройства. 

Россия и страны Ближнего 

Зарубежья. СНГ, ОДКБ, 

Россия и страны Дальнего 

 

 

2 
 

 У1 

У2 

З1 

З2 

З3 

З4 

 

1.1 

1.2. 

1.3. 

1.4. 

1.5. 

1.1. 

1.2. 

1.3. 

 

 

 

 



Зарубежья 

Тема 4. Россия 

и мировые 

интеграционны

е процессы 

Расширение Евросоюза, 

формирование мирового 

«рынка труда», глобальная 

программа НАТО и 

политические ориентиры 

России. Роль международных 

организаций (ВТО, ЕЭС, 

ОЭСР) в глобализации 

политической и 

экономической жизни и 

участие России в этих 

процессах.  Основные 

процессы (интеграционные, 

поликультурные, 

миграционные и иные) 

развития ведущих государств 

и регионов мира; Важнейшие 

правовые и законодательные 

акты мирового и 

регионального значения. 

Формирование единого 

образовательного и 

культурного пространства в 

Европе и отдельных регионах 

мира 

 2   У1 

У2 

З1 

З2 

З3 

З4 

 

1.1 

1.2. 

1.3. 

1.4. 

1.5. 

1.1. 

1.2. 

1.3. 

 

 

Тема 5. 

Развитие 

культуры в 

России 

Проблема экспансии в Россию 

западной системы ценностей и 

формирование «массовой 

культуры». Тенденции 

сохранения национальных, 

религиозных, культурных 

традиций российской 

цивилизации как основы 

сохранения национальной 

 2   У1 

У2 

З1 

З2 

З3 

З4 

 

1.1 

1.2. 

1.3. 

1.4. 

1.5. 

1.1. 

1.2. 

1.3. 

 

 



идентичности. Сохранение 

традиционных нравственных 

ценностей и индивидуальных 

свобод человека – основа 

развития духовной культуры в 

РФ. 

Тема 6. 

Перспективы 

развития РФ в 

современном 

мире 

Дифференцированный зачет 
Перспективные направления и 

основные проблемы развития 

РФ на современном этапе. 

Территориальная целостность 

России, уважение прав ее 

населения и соседних народов 

– главное условие 

политического развития. 

Россия и страны ближнего 

зарубежья.  

Инновационная деятельность 

– приоритетное направление в 

науке и экономике. 

Инновационное развитие в РТ. 

Важнейшие научные открытия 

и технические достижения 

современной России с позиций 

их инновационного характера 

и возможности применения в 

экономике.  

 

Работа 7. 

Контрольная работа 

«Перспективы 

развития РФ в 

современном мире» 

 

2 2  У1 

У2 

З1 

З2 

З3 

З4 

 

1.1 

1.2. 

1.3. 

1.4. 

1.5. 

1.1. 

1.2. 

1.3. 

 

Проверка 

выполнения 

работы 7. 

Всего часов   22 14       

Промежуточная аттестация  Дифференци

рованный 

зачет 



4. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

4.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

Реализация рабочей программы учебной дисциплины предполагает наличие 

учебного кабинета социально-экономических дисциплин. 
 

Оборудование учебного кабинета и рабочих мест кабинета  

 

1. Кабинет «Общественно-экономических дисциплин»: 

1.1. Комплект учебно-методической документации. 

1.2. Персональный компьютер или ноутбук с лицензионным программным обеспечением, 

доступом в интернет (преподавательский). 

1.3. Мультимедиапроектор и звуковые колонки; 

 

4.2. Информационное обеспечение обучения  

4.2.1. Основные источники: 
1. А.А. Улунян Е.Ю. Сергеев. История. Всеобщая история. 11 кл.: учеб. для  общеобразоват. 

организаций: базовый уровень. М.: Просвещение, 2020. 

2. Учебник История России. Часть 2. 1941 – 2015: учебник для СПО / под ред. М.В. 

Ходякова М.: Издательство Юрайт, 2020  

 

 

4.3. Общие требования к организации образовательного процесса 

Объем аудиторной учебной нагрузки составляет 36 академических часов. 

 

4.3. Общие требования к организации образовательного процесса 

 Перед изучением учебной дисциплины обучающиеся изучают следующие 

учебные дисциплины «История», «Русский язык», «Литература». 

 

4.4. Кадровое обеспечение образовательного процесса 

 Требования к квалификации педагогических кадров, обеспечивающих обучение 

по учебной дисциплине «История»:  

- наличие высшего образования, соответствующего профилю учебной дисциплины; 

- опыт деятельности в организациях среднего (высшего) профессионального 

образования. 


