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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

СГ.05 Основы бережливого производства 

 

Рабочая программа учебной дисциплины – является частью основной профессиональной 

образовательной программы подготовки специалистов среднего звена (далее - ППССЗ) в 

соответствии с ФГОС СПО по специальности 20.02.01 Экологическая безопасность природных 

комплексов. 

 Рабочая программа учебной дисциплины может быть использована в дополнительном 

профессиональном образовании (в программах повышения квалификации и переподготовки) и 

профессиональной подготовке, в которых предусмотрено формирование умений и знаний в 

области предпринимательской деятельности по специальностям СПО. 

 

 

2. РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результатом освоения программы учебной дисциплины является подготовка студентов к 

освоению профессиональных модулей ППССЗ по специальности 20.02.01 Экологическая 

безопасность природных комплексов и овладению общими компетенциями: 

Код Наименование результата обучения 

ОК 01 Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам 

ОК 05 Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке 

Российской Федерации с учетом особенностей социального и культурного 

контекста 

ОК 07 Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, 

применять знания об изменении климата, принципы бережливого 

производства, эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях 

ОК 09 Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 

иностранном языках 

 

С целью овладения указанным видом деятельности и соответствующими общими 

компетенциями, обучающийся в ходе освоения учебной дисциплины должен иметь умения и 

знания 

Результаты  

(освоенные 

ПК и ОК) 

Код и наименование умений Код и наименование знаний 



ОК 01, ОК 05, 

ОК 07, ОК 09 

1 осуществлять 

профессиональную 

деятельность с соблюдением 

принципов бережливого 

производства; 

2 картировать поток создания 

ценностей; 

3 применять методы и 

инструменты бережливого 

производства; 

4 применять статистические 

методы анализа. 

1 основные понятия, историю 

возникновения, принципы, методы и 

инструменты бережливого 

производства; 

2 основы картирования потока 

создания ценностей; 

3 методы и инструменты бережливого 

производства; 

4 статистические методы анализа. 

 

 



3. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Структура учебной дисциплины «Основы бережливого производства» 
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Объем времени, отведенный на освоение учебной дисциплины 

Обязательная аудиторная учебная 
нагрузка обучающегося 

Самостоятельная 
работа 

обучающегося 

Всего, 
часов 

в т.ч. 
лабораторные 

работы и 
практические 

занятия, 
часов 

в т.ч., 

курсовая 

работа 

(проект), 

часов 

Всего, 
часов 

в т.ч., 

курсовая 

работа 

(проект), 

часов 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

- Основы 

бережливого 

производства 

 

36 - - 36 26 - - - 

 Всего: 36 - - 36 26 - - - 

 

  



3.2. Содержание обучения по учебной дисциплине «Основы бережливого производства» 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала Лабораторные, 

практические и 

контрольные работы, 

самостоятельная 

работа обучающихся 

Обязательна

я учебная 

нагрузка 

(час) 

 Умения, 

знания 

Информацион

но-

техническое 

обеспечение 

Формы и 

виды 

контроля 
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 

Раздел 1. Применение философии бережливого производства для 

повышения эффективности деятельности предприятия 
10 26 -      

Тема 1.1 

Сущность 

концепции 

бережливого 

производства 

 

 

Основные понятия бережливого 

производства. История 

возникновения концепции 

бережливого производства, 

востребованность знаний 

инструментария бережливого 

производства на рынке труда.  

Принципы, методы и инструменты 

бережливого производства. 

Алгоритм внедрения бережливого 

производства. 

 2  - 1 1 1,3 1-2  

Практическая работа 1. 
Алгоритм внедрения бережливого 

производства. 

Работа 1.О.  2 - 1 1 4 1-2 Проверка 

выполнения 

работы 1.О. 

Тема 1.2. 

Картирование 

потока 

создания 

ценности 

Понятия и принципы 

картирования потока создания 

ценности. 

Шаги управления потоком 

создания ценности. Инструменты 

картирования потока создания 

ценности. Виды картирования. 

Карта потока создания ценности. 

 2  - 2 2 1,2 1-2  



Практическая работа 2. Карта 

потока создания ценности. 

Работа 2.О.  2 - 2 2 4 1-2 Проверка 

выполнения 

работы 2.О. 

Тема 1.3.  

Методы и 

инструменты 

бережливого 

производства 

Организация рабочего 

пространства по системе 5S. 

Общие сведения и определения 

TPM, направления и этапы 

развертывания системы TPM. 

Система быстрой переналадки 

SMED. Канбан, поток единичных 

изделий. 

 2  - 3 3 1,2,3 1-2  

Практическая работа 3. 

Организация рабочего 

пространства по системе 5S. 

Работа 3.О.  4 - 3 3 4 1-2 Проверка 

выполнения 

работы 3.О. 

Практическая работа 4. 

Система быстрой переналадки 

SMED. 

Работа 4.О.  4 - 3 3 3 1-2 Проверка 

выполнения 

работы 4.О. 

Практическая работа 5. 

Канбан, поток единичных изделий. 

Работа 5.О.  4 - 3 3 3 1-2 Проверка 

выполнения 

работы 5.О. 

Тема 1.4.  

Статистические 

методы анализа 

Семь классических инструментов 

контроля качества: контрольные 

листки, гистограмма, диаграмма 

Парето, стратификация, причинно-

следственная диаграмма Исикавы, 

диаграмма разброса, контрольные 

карты. Новейшие инструменты 

контроля качества: «мозговая 

атака», диаграмма сродства, 

диаграмма связей, древовидная 

диаграмма, матричная диаграмма, 

стрелочная диаграмма, матрица 

приоритетов. 

 4  - 4 4 1,2,4 1-2  

Практическое занятие 6. Анализ 

и выбор наиболее эффективных 

решений по устранению потерь с 

использованием диаграммы 

Исикавы. 

Работа 6.О.  4 - 4 4 1,3 1-2 Проверка 

выполнения 

работы 6.О. 



Практическое занятие 7. Анализ 

технической или технологической 

проблемы одним из 

статистических методов 

Работа 7.О.  4 - 4 4 1,2  Проверка 

выполнения 

работы 7.О. 

 ДИФ. ЗАЧЕТ   2 - 1,2,3,4 1,2,3,4 1,2,3,4 1-2  



4. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

4.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

Кабинет Социально-гуманитарных дисциплин, оснащенный оборудованием: доска учебная, 

рабочее место преподавателя, столы, стулья (по числу обучающихся), техническими средствами: 

компьютер с доступом к Интернет-ресурсам, средства визуализации, наглядные пособия. 

Оборудование учебного кабинета и рабочих мест кабинета 

1. Кабинет Социально-гуманитарных дисциплин: 

1.1 Столы учебные, стол преподавателя, стол компьютерный преподавателя, стулья для 

обучающихся. 

1.2. Доска классная стандартная. 

Технические средства обучения:  

1.3 Персональный компьютер для преподавателя, оснащенный набором стандартных 

лицензионных компьютерных программ с доступом к Интернет-ресурсам; с аудиоколонками.  

4.2. Информационное обеспечение обучения  

4.2.1 Основные источники 

1. Бурнашева Э. П. Основы бережливого производства. Учебное посо-бие для СПО / Э. П. 

Бурнашева. — Санкт-Петербург : Лань, 2022. — 64 с.  

2. Елагина, В. Б. Менеджмент качества и основы бережливого производства : учебное 

пособие / В. Б. Елагина, Г. Р. Царева. - Йошкар-Ола : Поволжский государственный 

технологический университет, 2019. - 178 с.  

3. Клюев, А. В. Бережливое производство : учебное пособие для СПО / А. В. Клюев ; под 

редакцией И. В. Ершовой. — 2-е изд. — Саратов, Екатеринбург : Профобразование, Уральский 

федеральный университет, 2019. — 87 c.  

4. Организация производства : учебник и практикум для среднего про-фессионального 

образования / Л. С. Леонтьева [и др.] ; под редакцией Л. С. Леонтьевой, В. И. Кузнецова. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 305 с.  

 

4.2.2. Дополнительные источники 

1.  Портал ГАРАНТ.РУ (Garant.ru): информационно-правовой портал [Электронный 

ресурс]. — Режим доступа: https://www.garant.ru/ 

2. Бородулин А.Л., Казарин В.В., Косарева Н.С., Серебренников С.С., Харитонов С.С. 

Бережливое производство. Учебное пособие. – СПб.: Питер, 2022. – 224с.  

3. Фролов В.П. Внедрение технологий бережливого производства в управление 

производством и организацию рабочих мест: монография. – 2-е изд. – Москва: Издательско-

торговая корпорация «Дашков и К», 2022. - 77с.  

4. ГОСТ Р 56404-2021 Бережливое производство. Требования к системам менеджмента — 

Москва: Стандартинформ, 2021. — 16 с.— URL: http://goupu-19.ru/wpcontent/uploads/2021/11/gost-

r-56404-2021-vzamen-56404-2015-berezhlivoe-proizvodstvo.-trabovaniya-k-sistemam-

menedzhmenta.pdf  

 

https://www.garant.ru/


4.3. Общие требования к организации образовательного процесса 

 Перед изучением учебной дисциплины обучающиеся изучают следующие учебные 

дисциплины: основы финансовой грамотности, математика и др. 

4.4. Кадровое обеспечение образовательного процесса 

 
Требования к квалификации педагогических (инженерно-педагогических) кадров, 

обеспечивающих обучение по учебной дисциплине:  

- наличие высшего образования, соответствующего профилю учебной дисциплины; 

- опыт деятельности в организациях соответствующей профессиональной сферы; 

- преподаватели должны проходить стажировку в профильных организациях не реже 1 

раза в 3 года. 


