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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

ПМ 05 ВЫПОЛНЕНИЕ РАБОТ ПО ОДНОЙ ИЛИ НЕСКОЛЬКИМ ПРОФЕССИЯМ 

РАБОЧИХ ДОЛЖНОСТЯМ СЛУЖАЩИХ 

 

Рабочая программа профессионального модуля – является частью программы подготовки 

специалистов среднего звена (далее - ПООП) в соответствии с ФГОС по специальности 43.02.17 

Технологии индустрии красоты (Выполнение работ по профессии 16437 Парикмахер) 
 Рабочая программа профессионального модуля может быть использована в 

дополнительном профессиональном образовании повышения квалификации и переподготовки, а 

также профессиональной подготовке по направлению Технологии индустрии красоты. Уровень 

образования: основное общее, среднее общее, профессиональное образование. 

 

2. РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 
Результатом освоения программы профессионального модуля является овладение 

обучающимися видом профессиональной деятельности (ВПД) в том числе профессиональными 

(ПК) и общими (ОК) компетенциями: 

Код ОК, 

ПК 

Наименование результата обучения 

ПК.5.1  Подбор профессиональных средств для мытья головы с учетом состояния 

поверхности кожи и волос клиента в.ч 

ПК.5.2  Выполнение мытья и массажа головы различными способами в.ч 

ПК 5.3  Выполнение классических мужских, женских и детских стрижек на волосах 

разной длины в.ч 

ПК 5.4 Выполнение укладок волос различными инструментами и способами в.ч 

ПК 5.5 Выполнение окрашивания волос на основе базовых технологий в.ч 

ПК 5.6  Выполнение химической (перманентной) завивки волос классическим методом 

в.ч 

ОК 01.  Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам;  

ОК 02.  Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации 

информации, и информационные технологии для выполнения задач 

профессиональной деятельности;  

ОК 03.  Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное 

развитие, предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере, 

использовать знания по финансовой грамотности в различных жизненных 

ситуациях;  

ОК 04.  Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде  

ОК 05.  Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке  

Российской Федерации с учетом особенностей социального и культурного 

контекста;  

ОК 06.  Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное 

поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей, в том числе с 

учетом гармонизации межнациональных и межрелигиозных отношений, 

применять стандарты антикоррупционного поведения;  

ОК 07.  Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, применять 

знания об изменении климата, принципы бережливого производства, эффективно 

действовать в чрезвычайных ситуациях;  



ОК 09.   Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 

иностранном языках.  

 

С целью овладения указанным видом профессиональной деятельности и 

соответствующими профессиональными и общими компетенциями, обучающийся в ходе 

освоения профессионального модуля должен иметь практический опыт, умения и знания 

Иметь практический 

опыт  

Выполнения подготовительных и заключительных работ по 

обслуживанию клиентов; соблюдения правил санитарии и 

гигиены, требования безопасности; визуальный осмотр, оценка 

состояния поверхности кожи и волос клиента, определение типа 

и структуры волос; подбора профессиональных средств для 

мытья головы с учетом состояния поверхности кожи и волос 

клиента; выполнения мытья и массажа головы различными 

способами; выполнения классических мужских, женских и 

детских стрижек на волосах разной длины; выполнения укладок 

волос различными инструментами и способами; выполнения 

окрашивания волос на основе базовых технологий; выполнения 

химической (перманентной) завивки волос классическим 

методом 

Уметь  Выполнять все технологические процессы в целом и поэтапно; 

рационально организовывать рабочее место, организовывать 

подготовительные и заключительные работы по обслуживанию 

клиентов; выполнять текущую уборку рабочего места; соблюдать 

правила санитарии и гигиены, требования безопасности, проводить 

дезинфекцию и стерилизацию инструментов и расходных 

материалов; проводить диагностику состояния кожи головы и волос; 

выявлять потребности клиента, применять нормативную и 

справочную литературу; заполнять диагностическую карточку 

клиента; распознавать задачу и/или проблему в профессиональном 

и/или социальном контексте; анализировать задачу и/или проблему и 

выделять её составные части; определять этапы решения задачи; 

выявлять и эффективно искать информацию, необходимую для 

решения задачи и/или проблемы; составить план действия; 

определить необходимые ресурсы; владеть актуальными методами 

работы в профессиональной и смежных сферах; реализовать 

составленный план; оценивать результат и последствия своих 

действий (самостоятельно или с помощью); применять материалы: 

шампуни, маски, средства профилактического ухода с учетом норм 

расходов; выполнять все технологические процессы в целом и 

поэтапно: мытье и массаж головы, профилактический уход за 

волосами и кожей головы; выполнять классические женские, 

мужские, детские стрижки на волосах разной длины; применять 

концепцию Pivot Point в стрижки волос; выполнять укладки феном, 

укладки горячим и холодным способом, при помощи бигуди и 

зажимов; выполнять окрашивание волос на основе базовых 

технологий; выполнять химическую (перманентную) завивку волос 

классическим методом 



Знать  Состав и свойства профессиональных препаратов, применяемых при 

выполнении парикмахерских услуг; анатомические особенности 

головы и лица; структуру, состав и физические свойства волос; виды 

парикмахерских услуг; виды парикмахерских работ; технологии 

различных парикмахерских работ; устройство, правила эксплуатации 

при выполнении всех видов парикмахерских услуг и хранения 

применяемого оборудования, инструментов; формы и методы 

обслуживания потребителя; организацию подготовки рабочего места 

для выполнения парикмахерских услуг; признаки неисправностей 

оборудования, инструмента; способы проверки функциональности 

оборудования, инструмента; санитарные нормы и правила, 

требования в сфере парикмахерских услуг; требования охраны труда; 

технологии мытья головы, приёмы массажа головы; технологии 

выполнения классических мужских, женских и детских стрижек на 

волосах разной длины; технологию концепции Pivot Point; состав и 

свойства профессиональных препаратов для укладки волос; состав и 

свойства профессиональных красителей, их основные группы; 

законы колористики; технологии и виды окрашивания волос; 

принципы воздействия технологических процессов на кожу головы и 

волосы; состав и свойства профессиональных препаратов для 

химической (перманентной) завивки; принципы воздействия 

технологических процессов на кожу головы и волосы; технологии 

выполнения химической (перманентной) завивки; нормы расхода 

препаратов и материалов при выполнении всех видов 

парикмахерских услуг 

 

Результаты  

(освоенные ПК и 

ОК) 

Код и 

наименование 

практического 

опыта 

Код и наименование 

умений 

Код и наименование 

знаний 

ПК5.1. Подбор 

профессиональных 

средств для мытья 

головы с учетом 

состояния 

поверхности кожи и 

волос клиента 

 

ПО 5.1.1выполнение 

подготовительных и 

заключительных 

работ по 

обслуживанию 

клиентов; 

ПО 5.1.2соблюдение 

правил санитарии и 

гигиены, требования 

безопасности; 

ПО 5.1.3визуальный 

осмотр, оценка 

состояния 

поверхности кожи и 

волос клиента, 

определение типа и 

структуры волос; 

У 5.1.1выполнять все 

технологические 

процессы в целом и 

поэтапно; 

У 5.1.2рационально 

организовывать рабочее 

место, организовывать 

подготовительные и 

заключительные работы 

по обслуживанию 

клиентов; 

У 5.1.3выполнять 

текущую уборку 

рабочего места; 

У 5.1.4соблюдать 

правила санитарии и 

гигиены, требования 

безопасности, проводить 

дезинфекцию и 

стерилизацию 

инструментов и 

расходных материалов; 

З 5.1.1состав и свойства 

профессиональных 

препаратов, применяемых 

при выполнении 

парикмахерских услуг; 

З 5.1.2анатомические 

особенности головы и 

лица; 

З 5.1.3структуру, состав и 

физические свойства 

волос; 

З 5.1.4виды 

парикмахерских услуг; 

З 5.1.5виды 

парикмахерских работ; 

З 5.1.6технологии 

различных 

парикмахерских работ; 

З 5.1.7устройство, правила 

эксплуатации при 

выполнении всех видов 

парикмахерских услуг и 



У 5.1.5проводить 

диагностику состояния 

кожи головы и волос; 

выявлять потребности 

клиента, применять 

нормативную и 

справочную литературу; 

У 5.1.6заполнять 

диагностическую 

карточку клиента; 

 

У 5.1.7распознавать 

задачу и/или проблему в 

профессиональном и/или 

социальном контексте; 

анализировать задачу 

и/или проблему и 

выделять её составные 

части; определять этапы 

решения задачи;  

У 5.1.8выявлять и 

эффективно искать 

информацию, 

необходимую для 

решения задачи и/или 

проблемы; 

У 5.1.9составить план 

действия; определить 

необходимые ресурсы; 

У 5.1.10владеть 

актуальными методами 

работы в 

профессиональной и 

смежных сферах; 

реализовать 

составленный план; 

оценивать результат и 

последствия своих 

действий 

(самостоятельно или с 

помощью 

хранения применяемого 

оборудования, 

инструментов;  

З 5.1.8формы и методы 

обслуживания 

потребителя; 

З 5.1.9организацию 

подготовки рабочего места 

для выполнения 

парикмахерских услуг; 

З 5.1.9признаки 

неисправностей 

оборудования, 

инструмента;  

З 5.1.10способы проверки 

функциональности 

оборудования, 

инструмента; 

З 5.1.11санитарные нормы 

и правила, требования в 

сфере парикмахерских 

услуг; требования охраны 

труда; 

 

езультаты (освоенные 

ПК и ОК) 

Код и наименование 

практического опыта 

Код и наименование 

умений 

Код и наименование 

знаний 

 

ПК5.1. Подбор 

профессиональных 

средств для мытья 

головы с учетом 

состояния 

поверхности кожи и 

волос клиента 

 

ПО 5.1.1выполнение 

подготовительных и 

заключительных 

работ по 

обслуживанию 

клиентов; 

ПО 5.1.2соблюдение 

правил санитарии и 

гигиены, требования 

безопасности; 

ПО 5.1.3визуальный 

осмотр, оценка 

состояния 

поверхности кожи и 

волос клиента, 

У 5.1.1выполнять все 

технологические 

процессы в целом и 

поэтапно; 

У 5.1.2рационально 

организовывать рабочее 

место, организовывать 

подготовительные и 

заключительные работы 

по обслуживанию 

клиентов; 

У 5.1.3выполнять 

текущую уборку 

рабочего места; 

У 5.1.4соблюдать 

правила санитарии и 

З 5.1.1состав и свойства 

профессиональных 

препаратов, применяемых 

при выполнении 

парикмахерских услуг; 

З 5.1.2анатомические 

особенности головы и 

лица; 

З 5.1.3структуру, состав и 

физические свойства 

волос; 

З 5.1.4виды 

парикмахерских услуг; 

З 5.1.5виды 

парикмахерских работ; 



определение типа и 

структуры волос; 

гигиены, требования 

безопасности, проводить 

дезинфекцию и 

стерилизацию 

инструментов и 

расходных материалов; 

У 5.1.5проводить 

диагностику состояния 

кожи головы и волос; 

выявлять потребности 

клиента, применять 

нормативную и 

справочную литературу; 

У 5.1.6заполнять 

диагностическую 

карточку клиента; 

 

У 5.1.7распознавать 

задачу и/или проблему в 

профессиональном и/или 

социальном контексте; 

анализировать задачу 

и/или проблему и 

выделять её составные 

части; определять этапы 

решения задачи;  

У 5.1.8выявлять и 

эффективно искать 

информацию, 

необходимую для 

решения задачи и/или 

проблемы; 

У 5.1.9составить план 

действия; определить 

необходимые ресурсы; 

У 5.1.10владеть 

актуальными методами 

работы в 

профессиональной и 

смежных сферах; 

реализовать 

составленный план; 

оценивать результат и 

последствия своих 

действий 

(самостоятельно или с 

помощью 

З 5.1.6технологии 

различных 

парикмахерских работ; 

З 5.1.7устройство, правила 

эксплуатации при 

выполнении всех видов 

парикмахерских услуг и 

хранения применяемого 

оборудования, 

инструментов;  

З 5.1.8формы и методы 

обслуживания 

потребителя; 

З 5.1.9организацию 

подготовки рабочего места 

для выполнения 

парикмахерских услуг; 

З 5.1.9признаки 

неисправностей 

оборудования, 

инструмента;  

З 5.1.10способы проверки 

функциональности 

оборудования, 

инструмента; 

З 5.1.11санитарные нормы 

и правила, требования в 

сфере парикмахерских 

услуг; требования охраны 

труда; 

 

ПК5.2.Выполнение 

мытья и массажа 

головы различными 

способами 

ПО 5.2.1подбор 

профессиональных 

средств для мытья 

головы с учетом 

состояния 

поверхности кожи и 

волос клиента; 

ПО 5.2.2выполнение 

мытья и массажа 

головы различными 

способами; 

У 5.2.1применять 

материалы: шампуни, 

маски, средства 

профилактического 

ухода с учетом норм 

расходов; 

У 5.2.2выполнять все 

технологические 

процессы в целом и 

поэтапно: мытье и 

массаж головы, 

профилактический уход 

З 5.2.1технологии мытья 

головы, приёмы массажа 

головы; 



за волосами и кожей 

головы; 

ПК5.3.Выполнение 

классических 

мужских, женских и 

детских стрижек на 

волосах разной длины 

ПО 5.3.1выполнение 

классических 

мужских, женских и 

детских стрижек на 

волосах разной 

длины; 

У 5.3.1выполнять 

классические женские, 

мужские, детские 

стрижки на волосах 

разной длины; 

У 5.3.2 применять 

концепцию Pivot Point в 

стрижки волос  

 

З 5.3.1технологии 

выполнения классических 

мужских, женских и 

детских стрижек на 

волосах разной длины; 

З 5.3.2.технологию 

концепции Pivot Point  

ПК5.4.Выполнение 

укладок волос 

различными 

инструментами и 

способами; 

ПО 5.4.1выполнение 

укладок волос 

различными 

инструментами и 

способами; 

У 5.4.1выполнять 

укладки феном, укладки 

горячим и холодным 

способом, при помощи 

бигуди и зажимов; 

5 4.4.1состав и свойства 

профессиональных 

препаратов для укладки 

волос; 

ПК5.5.Выполнение 

окрашивания волос на 

основе базовых 

технологий 

ПО 5.5.1выполнение 

окрашивания волос 

на основе базовых 

технологий; 

У 5.5.1выполнять 

окрашивание волос на 

основе базовых 

технологий; 

З 5.5.1состав и свойства 

профессиональных 

красителей, их основные 

группы; 

З 5.5.2законы колористики; 

З 5.5.3технологии и виды 

окрашивания волос; 

З 5.5.4принципы 

воздействия 

технологических 

процессов на кожу головы 

и волосы; 

ПК5.6.Выполнение 

химической 

(перманентной) 

завивки волос 

классическим 

методом 

ПО 5.6.1выполнение 

химической 

(перманентной) 

завивки волос 

классическим 

методом; 

У 5.6.1выполнять 

химическую 

(перманентную) завивку 

волос классическим 

методом; 

 

З 5.6.1состав и свойства 

профессиональных 

препаратов для 

химической 

(перманентной) завивки; 

З 5.6.2принципы 

воздействия 

технологических 

процессов на кожу головы 

и волосы; 

З 5.6.3технологии 

выполнения химической 

(перманентной) завивки; 

З 5.6.4нормы расхода 

препаратов и материалов 

при выполнении всех 

видов парикмахерских 

услуг; 

ОК 01.  Выбирать 

способы решения 

задач 

профессиональной 

деятельности 

применительно к 

различным 

контекстам; 

 актуальный 

профессиональный и 

социальный контекст, в 

котором приходится 

работать и жить; 

основные источники 

информации и ресурсы 

для решения задач и 

проблем в 

профессиональном и/или 

социальном контексте;  

алгоритмы выполнения 

работ в профессиональной 

и смежных областях; 

методы работы в 

профессиональной и 

смежных сферах; 

структуру плана для 

решения задач; порядок 

оценки результатов 

решения задач 

профессиональной 

деятельности 



ОК 02.  Использовать 

современные средства 

поиска, анализа и 

интерпретации 

информации, и 

информационные 

технологии для 

выполнения задач 

профессиональной 

деятельности; 

 определять задачи для 

поиска информации; 

определять необходимые 

источники информации; 

планировать процесс 

поиска; структурировать 

получаемую 

информацию; выделять 

наиболее значимое в 

перечне информации; 

оценивать практическую 

значимость результатов 

поиска; оформлять 

результаты поиска 

номенклатура 

информационных 

источников применяемых 

в профессиональной 

деятельности; приемы 

структурирования 

информации; формат 

оформления результатов 

поиска информации 

ОК 03.  Планировать и 

реализовывать 

собственное 

профессиональное и 

личностное развитие, 

предпринимательскую 

деятельность в 

профессиональной 

сфере, использовать 

знания по финансовой 

грамотности в 

различных жизненных 

ситуациях; 

 определять актуальность 

нормативно-правовой 

документации в 

профессиональной 

деятельности; применять 

современную научную 

профессиональную 

терминологию; 

определять и 

выстраивать траектории 

профессионального 

развития и 

самообразования 

содержание актуальной 

нормативно-правовой 

документации; 

современная научная и 

профессиональная 

терминология; возможные 

траектории 

профессионального 

развития и 

самообразования 

ОК 04.  Эффективно 

взаимодействовать и 

работать в коллективе 

и команде 

 организовывать работу 

коллектива и команды; 

взаимодействовать с 

коллегами, 

руководством, клиентами 

в ходе профессиональной 

деятельности 

психологические основы 

деятельности  коллектива, 

психологические 

особенности личности; 

основы проектной 

деятельности 

ОК 05.  Осуществлять 

устную и письменную 

коммуникацию на 

государственном 

языке  

Российской 

Федерации с учетом 

особенностей 

социального и 

культурного 

контекста; 

 основные источники 

информации и ресурсы 

для решения задач и 

проблем в 

профессиональном и/или 

социальном контексте; 

методы работы в 

профессиональной и 

смежных сферах; 

структуру плана для 

решения задач; порядок 

оценки результатов 

решения задач 

профессиональной 

деятельности 

ОК 06.  Проявлять 

гражданско-

патриотическую 

позицию, 

демонстрировать 

осознанное поведение 

на основе 

традиционных 

общечеловеческих 

ценностей, в том 

числе с учетом 

гармонизации 

межнациональных и 

межрелигиозных 

 описывать значимость 

своей профессии 

(специальности) 

сущность гражданско-

патриотической позиции, 

общечеловеческих 

ценностей; значимость 

профессиональной 

деятельности по 

профессии 

(специальности) 



отношений, 

применять стандарты 

антикоррупционного 

поведения; 

ОК 07.  Содействовать 

сохранению 

окружающей среды, 

ресурсосбережению, 

применять знания об 

изменении климата, 

принципы 

бережливого 

производства, 

эффективно 

действовать в 

чрезвычайных 

ситуациях; 

 соблюдать нормы 

экологической 

безопасности; определять 

направления 

ресурсосбережения в 

рамках 

профессиональной 

деятельности по 

профессии 

(специальности) 

правила экологической 

безопасности при ведении 

профессиональной 

деятельности; основные 

ресурсы, задействованные 

в профессиональной 

деятельности; пути 

обеспечения 

ресурсосбережения 

ОК 09.   Пользоваться 

профессиональной 

документацией на 

государственном и 

иностранном языках. 

 понимать общий смысл 

четко произнесенных 

высказываний на 

известные темы 

(профессиональные и 

бытовые), понимать 

тексты на базовые 

профессиональные темы; 

участвовать в диалогах 

на знакомые общие и 

профессиональные темы; 

строить простые 

высказывания о себе и о 

своей профессиональной 

деятельности; кратко 

обосновывать и 

объяснить свои действия 

(текущие и 

планируемые); писать 

простые связные 

сообщения на знакомые 

или интересующие 

профессиональные темы 

правила построения 

простых и сложных 

предложений на 

профессиональные темы; 

основные 

общеупотребительные 

глаголы (бытовая и 

профессиональная 

лексика); лексический 

минимум, относящийся к 

описанию предметов, 

средств и процессов 

профессиональной 

деятельности; особенности 

произношения; правила 

чтения текстов 

профессиональной 

направленности 

 

 

 



 
 

3. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

 

3.1. Структура профессионального модуля 05 «Выполнение работ по одной или нескольким профессиям рабочих должностям служащих» 
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Объем времени, отведенный на освоение междисциплинарного 

курса  
Практика  

Обязательная аудиторная учебная 

нагрузка обучающегося 

Самостоятельная работа 

обучающегося 

Учебная, 

часов 

Произв.  

(по 

профилю 

специальн

ости), 

часов 

 

Всего, 

часов 

в т.ч. 

лабораторные 

работы и 

практические 

занятия, 

часов 

в т.ч. 

курсовая 

работа 

(проект), 

часов 

Всего, 

часов 

в т.ч. 

курсовая 

работа 

(проект), 

часов 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

ПК 5.1-

5.6 

 

МДК 05.01 

Выполнение 

работ по 

профессии 

16437 

Парикмахер 
 

344 128 128 128 86 - - - 144 72 

ПК 5.1 

ПК 5.2 

Раздел 

05.01.01 

Материаловед

ение 

50 50 50 50 10 - - - - - 

ПК 5.3-

ПК 5.6 

Раздел 

05.01.02 

Технология 

выполнения 

парикмахерск

их работ 

294 78 78 78 76 - - - 144 72 

 Всего: 344 128 128 128 96 - - - 144 72 



 
 

3.2. Содержание обучения по профессиональному модулю ПМ 05 «Выполнение работ по одной или нескольким профессиям рабочих 

должностям служащих» 

Наименование 

МДК, разделов и 

тем 

Содержание учебного материала 

Лабораторные, 

практические и 

контрольные работы, 

самостоятельная 

работа обучающихся 

Обязательная 

учебная 

нагрузка (час) 

С
а
м

о
ст

о
я

т
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ь
н

а
я

 

р
а
б
о
т
а
 

Умения, 

знания 

Информационно-

техническое 

обеспечение 

Формы и 

виды 

контроля 
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 

МДК 05.01 Выполнение работ по профессии 16437 Парикмахер 

 
  - 

5.1.1-

5.1.10 

5.2.1 

5.2.2 

5.3.1 

5.3.2 

5.4.1 

5.5.1 

5.6.1 

5.1.1-

5.1.11 

5.2.1 

5.2.2 

5.3.1 

5.3.2 

5.4.1 

5.5.1 

5.6.1-

5.6.4 

 

1.1-1.4 

2.1 

 

1.1-1.17  

Раздел 05.01.01 Материаловедение 40 10 - 

5.1.1-

5.1.10 

5.2.1 

5.2.2 

 

5.1.1-

5.1.11 

5.2.1 

5.2.2 

1.1 

2.1 
1.1-1.17  

Тема 05.01.01 

Сырьевая база 

парфюмерно - 

косметической 

промышленност

и 

1. Классификация органических и 

неорганических соединений, 

применяемых в парфюмерно – 

косметической промышленности, 

парикмахерских и косметических 

работах 

- 6 - - 

5.1.1-

5.1.10 

5.2.1 

5.2.2 

 

5.1.1-

5.1.11 

5.2.1 

5.2.2 

1.1 

2.1 
1.1-1.17  



 
 

2. Типы и виды химических реакций, 

условия и особенности их 

протекания  

 3. Состояние веществ в природе, 

смеси и растворы, их свойства; 

факторы, влияющие на 

растворимость веществ, закон 

Осмоса, понятие поверхностно- 

активного натяжения 

4. Кислотность и щёлочность среды; 

особенности воздействия на кожу и 

волосы препаратов с различным 

показателем PH Растворы истинные, 

коллоидные, суспензии и взвеси, 

эмульсии 

Тема 05.01.02 

Препараты для 

ухода за 

волосами и 

кожей 

волосистой 

части головы 

1. Моющие средства - общая 

классификация, предъявляемые к 

ним требования, принцип действия.  

2. Современный ассортимент 

профессиональных отечественных и 

зарубежных препаратов. 

3. Мыла: классификация, состав, 

свойства, особенности   воздействия 

на кожу; подбор и применение. 

 4. Шампуни: основные компоненты, 

принцип действия, требования, 

предъявляемые к ним; 

классификация в зависимости от 

консистенции, назначения, 

характера воздействия; особенности 

подбора и применения. 

5. Воски: классификация, виды, 

состав, физико-химические свойства, 

способы получения и особенности 

воздействия, возможности 

применения в парфюмерно - 

косметических препаратах, 

Работа 1.О. 

Выполнение 

комплексного 

практического задания 

по теме «Сырьё для 

изготовления 

парфюмерно - 

косметических 

препаратов». 

Работа 2.О. 

Выполнение 

комплексного 

практического задания 

по теме «Моющие 

средства». 

8 4 - 

5.1.1-

5.1.10 

5.2.1 

5.2.2 

 

5.1.1-

5.1.11 

5.2.1 

5.2.2 

1.1 

2.1 
1.1-1.17 

Проверка 

Работы  

1.О 

2.О 

 



 
 

воскообразные вещества, 

эмульсионные воски, эмульгаторы. 

 6. Нефтепродукты – характеристика, 

особенности воздействия и 

применения. 

7. Неорганические соединения 

кальция, кремния, серы: их виды, 

получение, свойства; значение для 

кожи, волос и организма человека в 

целом, примеры и особенности 

применения. 

8. Коллоиды и гелеобразующие 

вещества, синтетические и 

натуральные гидроколлоиды. 

Тема 05.01.03 

Средства 

лечебно - 

профилактическ

ого ухода за 

волосами и 

кожей головы 

(четвертый 

семестр) 

1. Лечебно – профилактические 

препараты для ухода и 

восстановления волос, 

повреждённых в результате 

механического, термического, 

химического воздействий: 

увлажняющие, питательные, 

сохраняющие цвет, блеск, завиток. 

2. Специальные средства для 

экспресса - ухода и интенсивного 

восстановления волос с 

поврежденной структурой и 

поверхностью и для ухода за 

секущимися кончиками волос. 

Работа 3.О. 

Выполнение 

комплексного 

практического задания 

по теме «Средства 

декоративного ухода за 

волосами». 

Работа 4.О. 

Выполнение 

комплексного 

практического задания 

по теме «Средства 

лечебно - 

профилактического 

ухода за волосами и 

кожей головы». 

26 6 - 

5.1.1-

5.1.10 

5.2.1 

5.2.2 

 

5.1.1-

5.1.11 

5.2.1 

5.2.2 

1.1 

2.1 
1.1-1.17 

Проверка 

Работы  

3.О 

4.О 

 

Раздел 05.01.02 Технология выполнения парикмахерских работ 2 76  

5.3.1 

5.3.2 

5.4.1 

5.5.1 

5.6.1 

5.3.1 

5.3.2 

5.4.1 

5.5.1 

5.6.1-

5.6.4 

1.2-1.4 

2.1 
1.1-1.17  



 
 

Тема 05.01.01 

Организация 

предоставления 

типовых 

парикмахерских 

услуг 

1. Современные тенденции в 

салонном обслуживание клиентов с 

учетом их индивидуальных запросов 

и особенностей.  

2. Виды парикмахерских работ 

3. Типы парикмахерского 

оборудования, парикмахерские 

инструменты и приспособления: 

виды, назначения, устройство, 

приёмы работы. 

4. Организация подготовки 

рабочего места для выполнения 

парикмахерских услуг 

5. Способы проверки 

функциональности оборудования, 

инструмента 

6. Санитарные нормы и 

правила, требования в сфере 

парикмахерских услуг, требования 

охраны труда 

- 2 - - 

5.3.1 

5.3.2 

5.4.1 

5.5.1 

5.6.1 

5.3.1 

5.3.2 

5.4.1 

5.5.1 

5.6.1-

5.6.4 

1.2-1.4 

2.1 
1.1-1.17  

Тема 05.01.02 

Гигиенический и 

профилактическ

ий уход за 

волосами и 

кожей головы 

1. Мытье головы, как 

гигиеническая и лечебно-

профилактическая процедура 

2. Анализ состояния волос и 

кожи головы потребителя 

3. Средства для мытья головы, 

их воздействие на кожу и волосы, 

индивидуальный подбор 

4. Заполнение диагностической 

карты потребителя 

5. Препараты по уходу за 

волосами 

6. Уход за волосами: лечение 

волос, массаж головы 

7. Консультация клиентов по 

домашнему профилактическому 

уходу 

Работа 1О. 

Выполнение массажа 

головы 2 ч 

- 2  

5.3.1 

5.3.2 

5.4.1 

5.5.1 

5.6.1 

5.3.1 

5.3.2 

5.4.1 

5.5.1 

5.6.1-

5.6.4 

1.2-1.4 

2.1 
1.1-1.17 

Проверка 

Работы 

1.О 



 
 

Тема 05.01.03 

Выполнение 

простых укладок 

волос 

1. Коррекция лица и формы 

головы клиента, пропорции 

2. Средства и инструменты, 

применяемые при выполнении 

укладки волос 

3. Виды укладки волос феном 

4. Технологический процесс 

выполнения укладки волос феном 

методами «брашинг», «бомбаж» 

5. Особенности выполнения 

холодной укладки волос 

6. Технология выполнения 

укладки волос на бигуди. Приёмы 

накрутки волос 

7. Типы и виды щипцов для 

накрутки волос 

8. Приёмы работы щипцами 

9. Технологическая 

последовательность выполнения 

горячей завивки волос: классической 

и современной 

Работа 2.О. 

Выполнение укладки 

волос феном 6ч 

Работа 3.О. 

Выполнение укладки 

волос щипцами

 4ч 

- 10 - 

5.3.1 

5.3.2 

5.4.1 

5.5.1 

5.6.1 

5.3.1 

5.3.2 

5.4.1 

5.5.1 

5.6.1-

5.6.4 

1.2-1.4 

2.1 
1.1-1.17 

Проверка 

Работы 

2.О 

3.О 

Тема 05.01.04 

Выполнение 

классической 

стрижки волос 

1. Коррекция лица и формы головы 

клиента при помощи стрижки 

1. Применяемые инструменты, 

технологические операции, приёмы 

работы 

2. Технология выполнения 

стрижки волос. Концепция и 

терминология Pivot Point. 

3. Структура стрижки, 

применяемые инструменты, 

разделение волос, разделительные 

проборы, технологическая 

последовательность операций 

4. Соблюдение правил 

безопасности труда, санитарии и 

гигиены 

 

Работа 4.О 

Выполнение женских 

стрижек различной 

формы 14ч 

Работа 5.О 

Выполнение мужской 

стрижки волос 4ч  
- 18 - 

5.3.1 

5.3.2 

5.4.1 

5.5.1 

5.6.1 

5.3.1 

5.3.2 

5.4.1 

5.5.1 

5.6.1-

5.6.4 

1.2-1.4 

2.1 
1.1-1.17 

Проверка 

Работы 

4.О 

5.О 



 
 

5. Классические женские 

стрижки, их основные 

характеристики: форма, силуэт, 

структура 

6. Классические мужские 

стрижки, их основная 

характеристика: форма, силуэт, 

структура 

7. Особенности выполнения 

детских стрижек 

Тема 05.01.05 

Выполнение 

типового 

окрашивания 

волос 

(четвертый 

семестр) 

1. Общие сведения по 

окрашиванию волос 

2. Классификация красителей. 

Их возможности, состав, принцип 

действия. 

3. Цветовой круг и законы 

колориметрии  

4. Система кодирования цвета в 

красителях для волос 

5. Диагностика волос, 

определение уровня тона 

натуральных волос и оттенка на 

длине. Выбор красителя и 

заполнение карты диагностики 

клиента.  

6. Базовые технологии 

окрашивания волос 

7. Окрашивание волос 

перманентными красителями  

8. Окрашивание волос с 

осветлением 

9. Окрашивание волос полу-

перманентными красителями 

10.Окрашивание волос 

блондирующими красителями 

10. Классическое мелирование 

волос 

Работа 6.О 

Выполнение 

окрашивания волос в 

различных техниках 

26ч 

 

- 26 - 

5.3.1 

5.3.2 

5.4.1 

5.5.1 

5.6.1 

5.3.1 

5.3.2 

5.4.1 

5.5.1 

5.6.1-

5.6.4 

1.2-1.4 

2.1 
1.1-1.17 

Проверка 

Работы 

6.О 



 
 

Тема 05.01.06 

Выполнение 

типовой 

химической 

завивки волос 

1. Современные отечественные 

и импортные профессиональные 

препараты для завивки и 

выпрямления волос, для ухода за 

завитыми и выпрямленными 

волосами 

2. Оборудование, инструменты, 

приспособления, аппаратура 

3. Консультация клиента, 

диагностика состояния волос, 

критерии выбора технологии и 

препарата 

4. Общие сведения о 

возможности изменения текстуры 

волос на продолжительное время 

5. Технология выполнения 

классической завивки волос 

6. Взаимосвязь между формой 

завивки и формой стрижки 

Работа 7.О 

Выполнение 

классической 

химической завивки 

волос 4ч 

- 4 - 

5.3.1 

5.3.2 

5.4.1 

5.5.1 

5.6.1 

5.3.1 

5.3.2 

5.4.1 

5.5.1 

5.6.1-

5.6.4 

1.2-1.4 

2.1 
1.1-1.17 

Проверка 

Работы 

7.О 

Тема 05.01.07 

Выполнение 

типовой 

стрижки усов, 

бороды, 

бакенбард 

1. Виды и стили бороды, усов, 

бакенбард 

2. Средства и инструменты, 

применяемые при выполнении работ 

по оформлению бороды, усов, 

бакенбард 

3. Технологический процесс стрижки 

усов, бороды, бакенбард. 

Работа 8.О 

Выполнение стрижки 

усов, бороды и 

бакенбард 4ч 

 
- 4 - 

5.3.1 

5.3.2 

5.4.1 

5.5.1 

5.6.1 

5.3.1 

5.3.2 

5.4.1 

5.5.1 

5.6.1-

5.6.4 

1.2-1.4 

2.1 
1.1-1.17 

Проверка 

Работы 

8.О 

Тема 05.01.08 

Выполнение 

типовых 

причесок с 

моделирующим

и элементами 

1. Виды и стили причесок 

2. Способы укладки волос в 

прическу, элементы прически, их 

характеристика 

3. Средства и инструменты, 

применяемые при выполнении 

работы 

4. Технологический процесс 

оформления волос в прическу, 

Работа 9. О 

Выполнение причесок 

в различных техниках  

 

- 12 - 

5.3.1 

5.3.2 

5.4.1 

5.5.1 

5.6.1 

5.3.1 

5.3.2 

5.4.1 

5.5.1 

5.6.1-

5.6.4 

1.2-1.4 

2.1 
1.1-1.17 

Проверка 

Работы 

9.О 



 
 

применение препаратов для 

стайлинга 

Всего часов 

 

  42 86 - - - - - - 

Учебная 

практика 

Виды работ 

- Выполнение диагностики поверхности кожи и волос клиента, определяя тип и структуру волос для формирования по 

согласованию с клиентом комплекса парикмахерских услуг; 

- Выполнение технологических процессов в целом и поэтапно: мытье и массаж головы, профилактический уход за 

волосами и кожей головы; 

- Выполнение современных мужских, женских и детских стрижек на волосах разной длины; 

- Выполнение укладки волос различными инструментами и способами; 

- Выполнение простых видов окрашивания волос в технологической последовательности; 

- Выполнение простых видов химической (перманентной) завивки волос в технологической последовательности; 

- Обсуждение с клиентом качество выполненной услуги. 

Защита 

отчета по 

практике 

Производствен

ная практика 

(по профилю 

специальности) 

- Подготовка рабочего места для выполнения парикмахерских услуг, соблюдая правила санитарии и гигиены, требования 

охраны труда; 

- Выполнение диагностики поверхности кожи и волос клиента, определяя тип и структуру волос для формирования по 

согласованию с клиентом комплекса парикмахерских услуг; 

- Выполнение технологических процессов в целом и поэтапно: мытье и массаж головы, профилактический уход за 

волосами и кожей головы; 

- Выполнение современных мужских, женских и детских стрижек на волосах разной длины; 

- Выполнение укладки волос различными инструментами и способами; 

- Консультировать по подбору профессиональных средств для ухода за волосами и по выполнению укладки волос в 

домашних условиях 

- Выполнение простых видов окрашивания волос в технологической последовательности; 

- Выполнение простых видов химической (перманентной) завивки волос в технологической последовательности; 

- Обсуждение с клиентом качество выполненной услуги. 

Защита 

отчета по 

практике 

Промежуточная аттестация  квалифик

ационный 

экзамен 



 
 

4. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО 

МОДУЛЯ 
 

4.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 
Реализация рабочей программы профессионального модуля предполагает наличие 

Лаборатории «Технологий парикмахерских услуг» 

Оборудование учебной лаборатории: 

1.1. Компьютер, подключенный к информационно-коммуникационной сети «Интернет» 

1.2. Мультимедийный проектор  

1.3.  Мойка для рук 

1.4 Парикмахерская мойка для волос в комплекте с креслом 

1.5Климазон 

1.6 Вапоризатор 

1.7 Лаборатория парикмахерская 

1.8 Раковина для мытья рук 

1.9 Облучатель - рециркулятор воздуха ультрафиолетовый бактерицидный 

1.10 Ультрафиолетовая камера для обработки для парикмахерского инструмента 

1.11 Приточно-вытяжная вентиляционная система 

1.12 Стул для мастера 

1.13 Рабочее место парикмахера с зеркалом  

1.14 Парикмахерское кресло с обивкой из водонепроницаемых материалов, оборудованное 

гидроподъемником 

1.15 Тележка парикмахерская на колесах 

1.16 Весы парикмахерские 

1.17 Штатив напольный для демонстрации работ 

 

Лаборатории «Моделирования и художественного оформления прически 

Оборудование учебной лаборатории: 

1.1. Компьютер, подключенный к информационно-коммуникационной сети «Интернет» 

1.2. Мультимедийный проектор  

1.3.  Мойка для рук 

1.4 Парикмахерская мойка для волос в комплекте с креслом 

1.5Климазон 

1.6 Вапоризатор 

1.7 Лаборатория парикмахерская 

1.8 Раковина для мытья рук 

1.9 Облучатель - рециркулятор воздуха ультрафиолетовый бактерицидный 

1.10 Ультрафиолетовая камера для обработки для парикмахерского инструмента 

1.11 Приточно-вытяжная вентиляционная система 

1.12 Стул для мастера 

1.13 Рабочее место парикмахера с зеркалом  

1.14 Парикмахерское кресло с обивкой из водонепроницаемых материалов, оборудованное 

гидроподъемником 

1.15 Тележка парикмахерская на колесах 

1.16 Весы парикмахерские 

1.17 Штатив напольный для демонстрации работ 

1.18 Тресбанк 

1.19 Карда большая 

1.20 Карда малая 

 

 



 
 

Мастерской: «Салон – парикмахерская» 

Оборудование: 

1.1. Компьютер, подключенный к информационно-коммуникационной сети «Интернет» 

1.2. Мультимедийный проектор  

1.3.  Мойка для рук 

1.4 Парикмахерская мойка для волос в комплекте с креслом 

1.5Климазон 

1.6 Вапоризатор 

1.7 Лаборатория парикмахерская 

1.8 Раковина для мытья рук 

1.9 Облучатель - рециркулятор воздуха ультрафиолетовый бактерицидный 

1.10 Ультрафиолетовая камера для обработки для парикмахерского инструмента 

1.11 Приточно-вытяжная вентиляционная система 

1.12 Стул для мастера 

1.13 Рабочее место парикмахера с зеркалом  

1.14 Парикмахерское кресло с обивкой из водонепроницаемых материалов, оборудованное 

гидроподъемником 

1.15 Тележка парикмахерская на колесах 

1.16 Весы парикмахерские 

1.17 Штатив напольный для демонстрации работ 

 

Реализация рабочей программы профессионального модуля предполагает обязательную 

производственную практику. 

Оборудование и технологическое оснащение рабочих мест: 

Оборудование учебной лаборатории: 

Мойка для рук 

Парикмахерская мойка для волос в комплекте с креслом 

Климазон 

Вапоризатор 

Лаборатория парикмахерская 

Раковина для мытья рук 

Облучатель - рециркулятор воздуха ультрафиолетовый бактерицидный 

Ультрафиолетовая камера для обработки для парикмахерского инструмента 

Приточно-вытяжная вентиляционная система 

Стул для мастера 

Рабочее место парикмахера с зеркалом  

Парикмахерское кресло с обивкой из водонепроницаемых материалов, оборудованное 

гидроподъемником 

Тележка парикмахерская на колесах 

Весы парикмахерские 

 

4.2. Информационное обеспечение обучения  

1. Основные источники: 

1.1 Арешко, О. М. Материаловедение в парикмахерском искусстве и декоративной 

косметике: учебное пособие / О. М. Арешко. - 2-е изд., испр. и доп. - Минск: РИПО, 2021. - 139 

с. - ЭБС ЛАНЬ 

1.2 Масленникова, Л. В. Технология выполнения стрижек и укладок : учебник для СПО / 

Л. В. Масленникова. - 3-е изд. стер. - Москва : Издательский центр "Академия", 2019. - 192 с. - 

ЭБ АКАДЕМИЯ 

1.3 Шаменкова, Т. Ю. Технология выполнения окрашивания волос и химической 

(перманентной) завивки : учебник для СПО / Т. Ю. Шаменкова. - Москва : Издательский центр 

"Академия", 2020. - 208 с. - ЭБ АКАДЕМИЯ 

https://www.academia-moscow.ru/reader/?id=428937


 
 

 

2. Дополнительные источники:  

2.1 Королева, С. И. Моделирование причесок различного назначения с учетом актуальных 

тенденций моды : учебник для СПО / С. И. Королева, С. И. Королева. - 2-е изд. стер. - Москва : 

Издательский центр "Академия", 2018. - 160 с. - ЭБ АКАДЕМИЯ 

2.2 Чумакова, В. Л. Парикмахерское оборудование и аппаратура: учебное пособие / В. Л. 

Чумакова, Л. А. Чумакова. - Минск : РИПО, 2020. - 197 с. – ЭБС ЛАНЬ 

 

Интернет-ресурсы 

4.3. Общие требования к организации образовательного процесса 

Обязательным условием допуска к производственной практике в рамках профессионального 

модуля ПМ 05 Выполнение работ по одной или нескольким профессиям рабочих должностям 

служащих является прохождение междисциплинарных курсов в рамках профессионального модуля. 

 Перед изучением профессионального модуля обучающиеся изучают следующие учебные 

дисциплины: «История ИЗО», «История прически и костюма», «Рисунок и живопись». 

 

4.4. Кадровое обеспечение образовательного процесса 
Требования к квалификации педагогических (инженерно-педагогических) кадров, 

обеспечивающих обучение по профессиональному модулю:  

- наличие высшего образования, соответствующего профилю профессионального модуля; 

- опыт деятельности в организациях соответствующей профессиональной сферы; 

- преподаватели должны проходить стажировку в профильных организациях не реже 1 раза 

в 3 года. 

Требования к квалификации педагогических кадров, осуществляющих руководство 

практикой: 

- наличие высшего образования, соответствующего профилю профессионального модуля; 

- опыт деятельности в организациях соответствующей профессиональной сферы. 


