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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

«ООД.08 Биология» 

 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы: 

Учебная дисциплина ООД.08 Биология является обязательной частью 

общеобразовательного цикла ПОП-П в соответствии со ФГОС СПО по специальности 

15.02.16 Технология машиностроения. 

 Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 07. 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и 

знания 

 

Код 

ПК, 

ОК 

Код 

умений 

Умения Код 

знаний 

Знания 

ОК 07 Уо 07.01  соблюдать нормы 

экологической безопасности  

Зо 07.01 правила экологической 

безопасности при 

ведении 

профессиональной 

деятельности  

Уо 07.02 определять направления 

ресурсосбережения в рамках 

профессиональной 

деятельности по профессии, 

осуществлять работу с 

соблюдением принципов 

бережливого производства 

Зо 07.02 основные ресурсы, 

задействованные в 

профессиональной 

деятельности 

 

 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 
Вид учебной работы Объем часов 

Объём образовательной программы учебной дисциплины 34 

в т.ч. в форме практической подготовки  

в т.ч.:  

теоретическое обучение 28 

лабораторные занятия  

практические занятия 6 

Курсовая работа (проект)  

Самостоятельная работа  

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета  

 



 
 

2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины 

 

Наименование 

раздела и тем 

Содержание учебного материала и формы организации 

деятельности обучающихся 

Объем акад.ч/ 

в том числе в 

форме 

практической 

подготовки, 

акад.ч 

Коды 

компетенций 

и 

личностных 

результатов, 

формировани

ю которых 

способствует 

компонент 

программы 

Код 

Н/У/З 

1 2 3 4 5 

Раздел 1. Введение. Учение о клетке  6   

Тема 1.1 

Химическая  

организация клетки. 

Строение и функции 

клетки 

Содержание  2   

1.Объект изучения биологии — живая природа. Признаки живых 

организмов и их многообразие. Уровневая организация живой 

природы и эволюция. Методы познания живой природы. Общие 

закономерности биологии. Роль биологии в формировании 

современной естественно-научной картины мира и практической 

деятельности людей. Значение биологии при освоении 

профессий и специальностей среднего профессионального 

образования. Клетка-элементарная живая система и основная 

структурно-функциональная единица живых организмов. 

Неорганические и органические вещества в клетке. Клеточные 

органоиды 

2 

ОК 07 Уо 07.02 

Зо 07.01 

Зо 07.02 

 

В том числе практических занятий и лабораторных работ    

    

Самостоятельная работа обучающегося    

    

Тема 1.2 

Обмен веществ в 

клетке. Жизненный 

цикл клетки 

Содержание  2   

1. Превращения энергии в клетке.  

Пластический и энергетический обмен. Митоз и мейоз 
2 

ОК 07 Уо 07.01 

Зо 07.02 

В том числе практических занятий и лабораторных работ    



 
 

    

Самостоятельная работа обучающегося    

    

Тема 1.3 

Строение клетки 
Содержание 2   

    

В том числе практических занятий и лабораторных работ 2   

Практическое занятие № 1. 

Сравнение строения животной и растительной клеток.  
2 

ОК 07 Уо 07.01 

Зо 07.02 

Самостоятельная работа обучающегося    

    

Раздел 2. Организм. Размножение и индивидуальное развитие организмов 4   

Тема 2.1 

Организм-единое 

целое. Многообразие 

организмов. Бесполое 

размножение. Митоз 

Содержание 2   

1.Размножение – важнейшее свойство организмов. Половое и 

бесполое размножение. Виды бесполого размножения. Митоз и 

его фазы. Эволюционная роль митоза. 

2 

ОК 07 Уо 07.01 

Зо 07.02 

 

В том числе практических занятий и лабораторных работ    

    

Самостоятельная работа обучающегося    

    

Тема 2.2 

Половое 

размножение. Мейоз. 

Эмбриональное и 

постэмбриональное 

развитие 

Содержание 2   

1.Гаметогенез. Мейоз и его стадии. Отличие мейоза от митоза. 

Конъюгация и кроссинговер. Биологический смысл мейоза, его 

эволюционное преимущество 

2 

ОК 07 Уо 07.01 

Зо 07.02 

 

В том числе практических занятий и лабораторных работ    

    

Самостоятельная работа обучающегося    

    

Раздел 3. Основы генетики и селекции 8   

Тема 3.1 

Понятие о генетике. 

Первый и второй 

законы Менделя. 

Содержание  2   

1.Возникновение генетики как науки. Наследственность и 

изменчивость – свойства живых организмов. Гены и их 

наследование. Взаимодействие генов. Фенотип и генотип.  

2 

ОК 07 Уо 07.01 

Зо 07.02 

 



 
 

Закономерности наследования генов. Доминантные и 

рецессивные признаки. Расщепление признаков. Закон чистоты 

гамет. Гомозиготные и гетерозиготные организмы. Схема 

решения задач. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ    

    

Самостоятельная работа обучающегося    

    

Тема 3.2  

Третий закон 

Менделя. Решение 

задач 

Содержание  2   

1.Дигибридное скрещивание. Решетка Пеннета. Анализирующее 

скрещивание. Наследование генов, сцепленных с полом. 
2 

ОК 07 Уо 07.01 

Зо 07.02 

В том числе практических занятий и лабораторных работ    

    

Самостоятельная работа обучающегося    

    

Тема 3.3  

Генетика пола 

 

 

Содержание  2   

    

В том числе практических занятий и лабораторных работ 2   

Практическое занятие № 2 

Генетика пола. Сцепленное с полом наследование. 
2 

ОК 07 Уо 07.01 

Зо 07.02 

Самостоятельная работа обучающегося    

    

Тема 3.4 

Изменчивость. 

Построение 

вариационных кривых 

Содержание  2   

  
  

 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 2   

Практическое занятие № 3   

Изучение изменчивости в человеческом обществе и у растений. 
2 

ОК 07 Уо 07.01 

Зо 07.02 

Самостоятельная работа обучающегося    

    

Раздел 4. Происхождение жизни на земле. Эволюционное учение 8   

Тема 4.1  Содержание  2   



 
 

Гипотезы 

происхождения 

жизни. Химическая и 

биологическая 

эволюция 

 

1. Происхождение и начальные этапы развития жизни на Земле. 

Гипотезы происхождения жизни. Изучение основных 

закономерностей возникновения, развития и существования 

жизни на Земле. Усложнение живых организмов в процессе 

эволюции. 

Многообразие живого мира на Земле и современная его 

организация. Красные книги. 

2 

ОК 07 Уо 07.01 

Зо 07.02 

 

В том числе практических занятий и лабораторных работ    

    

Самостоятельная работа обучающегося    

    

Тема 4.2  

Чарльз Дарвин об 

искусственном 

отборе. Естественный 

отбор 

Содержание  2   

1.История развития эволюционных идей. Значение работ К. 

Линнея, Ж. Б. Ламарка в развитии эволюционных идей в 

биологии. Эволюционное учение Ч. Дарвина. Искусственный 

отбор и его формы. Борьба за существование и её формы. 

Естественный отбор – двигатель эволюционного процесса. 

Формы естественного отбора. Половой отбор. 

2 

ОК 07 Уо 07.01 

Зо 07.02 

 

В том числе практических занятий и лабораторных работ    

    

Самостоятельная работа обучающегося    

    

Тема 4.3 

Приспособленность 

организмов. 

Доказательство 

эволюции 

Содержание  2   

1. Приспособленность организмов основное условие 

продолжения рода в эволюции. Формы приспособленности. 

Мимикрия. 

Забота о потомстве. 

2 

ОК 07 
Уо 07.01 

Зо 07.02 

 

В том числе практических занятий и лабораторных работ    

    

Самостоятельная работа обучающегося    

    

Тема 4.4  

Главные направления 

и общие 

Содержание  2   

1.Представление о виде в основе эволюционного учения Дарвин. 

Репродуктивная изоляция – одна из важных характеристик вида. 
2 

ОК 07 Уо 07.01 

Зо 07.02 



 
 

закономерности 

биологического 

процесса. Макро- и 

микроэволюция. Вид,  

его критерии и 

структура. 

Морфологический, физиологический, биохимический, 

генетический, экологический и географический критерии вида. 

Подвиды и популяции. Концепция вида, его критерии. 

Представление о виде в основе эволюционного учения Дарвин. 

Репродуктивная изоляция – одна из важных характеристик вида. 

Морфологический, физиологический, биохимический, 

генетический, экологический и географический критерии вида. 

Подвиды и популяции 

 

В том числе практических занятий и лабораторных работ    

    

Самостоятельная работа обучающегося    

    

Раздел 5. Происхождение человека 2   

Тема 5.1 

Гипотезы 

происхождения 

человека. 

Человеческие расы. 

Содержание 2   

1.Антропогенез. Эволюция приматов. Современные гипотезы о 

происхождении человека. Доказательства родства человека с 

млекопитающими животными. Этапы эволюции человека. 

Человеческие расы. Родство и единство происхождения 

человеческих рас. Критика расизма. 

2 

ОК 07 Уо 07.01 

Зо 07.02 

 

В том числе практических занятий и лабораторных работ    

    

Самостоятельная работа обучающегося    

    

Раздел 6. Основы экологии 4   

Тема 6.1 

Экологические 

факторы. 

Экосистемы. 

Устойчивость 

экосистем 

Содержание 2   

1.Экология- наука о взаимоотношениях организмов между собой 

и окружающей средой. Экологические факторы их значения. 

Видовая и пространственная структура экосистем. Пищевые 

связи, круговорот веществ и превращения энергии в экосистемах 

2 ОК 07 Уо 07.01 

Уо 07.02 

Зо 07.01 

 

В том числе практических занятий и лабораторных работ    

    

Самостоятельная работа обучающегося    

    

Содержание 2   



 
 

 

 

Тема 6.2 Биосфера. 

Круговороты 

веществ. Учение В. 

И. Вернадского 

Биосфера и человек. 

Глобальные 

экологические 

проблемы 

1.Биосфера - глобальная система. Роль живых организмов в 

биосфере. Учение В. И. Вернадского о биосфере. Изменения в 

биосфере. Последствия деятельности человека в окружающей 

среде. Глобальные экологические проблемы и пути их решения. 

Экология как теоретическая рациональная природопользования 

и охраны природы. Ноосфера. Правила поведения людей в 

окружающей среде. Бережное отношение к биологическим 

объектам. 

2 ОК 07 Уо 07.01 

Уо 07.02 

Зо 07.01 

Зо 07.02 

 

В том числе практических занятий и лабораторных работ    

    

Самостоятельная работа обучающегося    

    

Раздел 7. Бионика 2   

Тема 7.1 

Понятие бионики 
Содержание 2   

1.Бионика как одно из направлений биологии и кибернетики. 

Использование для создания совершенных технических систем 

принципов функционирования живых организмов. 

1 ОК 07 Уо 07.01 

Зо 07.01 

 

В том числе практических занятий и лабораторных работ    

    

Самостоятельная работа обучающегося    

    

 Промежуточная аттестация 1   

 Всего: 34   



 
 

3.УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть 

предусмотрены следующие специальные помещения: 

Кабинет «Общеобразовательных дисциплин», оснащенного в соответствии с 

пунктом 6.1.2.1 образовательной программы по специальности 15.02.16 Технология 

машиностроения. 

  

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации 

должен иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы, 

для использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организацией выбирается не менее одного издания из перечисленных 

ниже печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом 

список может быть дополнен новыми изданиями.  

 

3.2.1. Основные печатные издания 

1. Общая биология :  учебник для  студ.  образоват.  учреждений сред. проф. 

образования / В. М. Константинов, А. Г. Резанов, Е.О.Фадеева; под ред. 

В.М.Константинова. — 5-е изд., стер. — М. : Издательский центр «Академия», 2019. — 256 

с.  

3.2.2. Основные электронные издания 

1. Биология: учебник и практикум для среднего профессионального 

образования / В. Н. Ярыгин [и др.] ; под редакцией В. Н. Ярыгина. — 2-е изд. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 378 с. — (Профессиональное образование). 

— ISBN 978-5-534-09603-3. — Текст : электронный // Образовательная платформа 

Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/511618 (дата обращения: 25.01.2023).  

 

3.2.3. Дополнительные источники  

1. Сивоглазов В. И., Агафонова И. Б., Захарова Е. Т. Биология. Общая биология: 

базовый уровень, 10—11 класс. — М., 2014. 

2. Сухорукова Л. Н., Кучменко В. С., Иванова Т. В. Биология (базовый уровень). 10-

11 класс. — М., 2014 

  



 
 

4.КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

знать: 

- правила 

экологической 

безопасности при 

ведении 

профессиональной 

деятельности; 

- основные ресурсы, 

задействованные в 

профессиональной 

деятельности. 

Оценку «отлично» заслуживает 

студент, твёрдо знающий 

программный материал, системно и 

грамотно излагающий его, 

демонстрирующий необходимый 

уровень компетенций, чёткие, сжатые 

ответы на дополнительные вопросы, 

свободно владеющий понятийным 

аппаратом. 

Оценку «хорошо» заслуживает 

студент, проявивший полное знание 

программного материала, 

демонстрирующий сформированные 

на достаточном уровне умения и 

навыки, указанные в программе 

компетенции, допускающий 

непринципиальные неточности при 

изложении ответа на вопросы. 

Оценку «удовлетворительно» 

заслуживает студент, обнаруживший 

знания только основного материала, 

но не усвоивший детали, 

допускающий ошибки 

принципиального характера, 

демонстрирующий не до конца 

сформированные компетенции, 

умения систематизировать материал и 

делать выводы. 

Оценку «неудовлетворительно» 

заслуживает студент, не усвоивший 

основного содержания материала, не 

умеющий систематизировать 

информацию, делать необходимые 

выводы, чётко и грамотно отвечать на 

заданные вопросы, демонстрирующий 

низкий уровень овладения 

необходимыми компетенциями 

Оценка результатов 

устного и 

письменного опроса. 

Оценка результатов 

тестирования. 

Оценка результатов 

выполнения 

проверочной работы, 

словарного диктанта. 

Оценка результатов 

проведенного 

дифференцированного 

зачета 

 

уметь: 

- соблюдать нормы 

экологической 

безопасности; 

- определять 

направления 

ресурсосбережения в 

рамках 

профессиональной 

деятельности по 

Оценка «отлично» выставляется за 

безошибочную практическую работу, а 

также при наличии в ней 1 негрубой 

ошибки по правилам техники 

безопасности. 

Оценка «хорошо» выставляется при 

наличии в практической работе 1-2 

заданий, выполненных с 

незначительными ошибками.  

Оценка результатов 

выполнения 

практических работ. 

 

  



 
 

профессии, 

осуществлять работу с 

соблюдением 

принципов 

бережливого 

производства. 

Оценка «удовлетворительно» за 

практическую работу, в которой 

допущены содержательные ошибки по 

правилам техники безопасности 

(большинство предусмотренных 

работой заданий выполнено, 30% из 

них содержат ошибки). 

Оценка 

«неудовлетворительно» выставляется 

за практическую работу, в которой 

допущено более 4 ошибок; 

практическая работа содержит грубые 

ошибки. 
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